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Inleiding

In dit reflectieverslag ga ik terug blikken op hoe ik gewerkt heb aan mijn Examen website.
Doordat dit een heel belangrijk opdrachtis voor mijn studie wil ik hier extra op reflecteren om te
kijken wat ik beter heb kunnen doen en hoe ik mezelf vooral kan ver beteren

1 Ervaring

Tijdens het werken aan mijn eindexamen website heb ik gemerkt dat ik snel afgeleid raak, Ik heb
dagen erbij gehad dat ik in 1 dag heel veel af kreeg waarbij de volgende dag dit weinig tot niet
was, Hierdoor had ik ook mijn volledige planning weg kunnen doen aangezien ik de ene dag 3
daagse planning had afgemaakt en een andere dag wat ik gepland had helemaal niks. Doordat
mijn motivatie steeds op en neer ging.

Hier moest ik iets aan gaan doen

2 Terugblik

Nu dat ik terug denk aan het begin van het jaar had ik veel eerder kunnen en moeten starten, ik
zat maar steeds te denken dat het wel goed zou komen en ik nog tijd heb maar als ik vanaf
moment 1 was begonnen was ik al veel eerder klaar met alles en had ik nog tijd over voor mezelf
en me volledig te focussen naar mijn toekomst bij hopelijk de politie academie.

Dit opdracht heeft ook veel met mij persoonlijk te maken doordat ik hu veel veranderingen heb
persoonlijk en dit allemaal invioed heeft op mijn opdracht.

3 Bewustwording

De feedback die ik heb gekregen van mijn mede studenten was dat ik wel heel goed hun
probeerde te helpen maar dat ik wel alles snap maar ik zelf niet de motivatie had om mijn eigen
dingen af te krijgen maar steeds naar andere zat te kijken om hun verder te kunnen helpen.
Waardoor ik nu als een van de laatste op examen gaan en de mensen die ik heb geholpen al
geslaag zijn.

Ik moet mezelf meer op nummer 1 zetten en aan mij zelf werken.



4 Alternatieve

Om mezelf te verbeteren heb ik een aantal punten wat ik in de toekomst ga veranderen voor alle
andere opdrachten of gerelateerde dingen ga inzetten.

- Minder stressen over de dingen die je niet kan beinvloeden; Doordat ik in mijn prive leven
nu veel verandering in komt zit ik met mezelf soms in de war waardoor ik mijn hele
toekomst weg gooide en ik me volledig in een negatieve sfeer zetten waardoor ik niks
meer deed.

- Denken aan de toekomst en niet verleden; Doordat ik uiteindelijk dit wel al gedaan heb
heb ik geleerd dat ik gewoon aan mijn eigen toekomst moet werken en me niet moet
laten beinvloeden door anderen en zelf mijn eigen focus moet vinden en hierdoor mijn
motivatie uit iets moet halen om steeds maar te denken dit is mijn toekomst en hiervoor
ben ik nu aan het werk

5 Uitproberen

Ik ga voortaan gewoon realistiche planningen maken, rekening houden met onverwachte
resultaten en een planning moet maken die aanpasbaar is met alle tijden.



